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Ringkasan

Era modern dan global telah membawa banyak kehidupan dalam kegiatan sehari-hari, tak terkecuali di dunia
keuangan dimana transaksi bisa diselesaikan hanya dalam satu klik saja. Para Ibu sebagai salah satu
penanggung jawab utama keuangan dalam keluarga dipandang perlu untuk update dan belajar tentang
manajemen keuangan sehingga keuangan keluarga bisa stabil. Ibu-Ibu PKK Perumahan Kirana Garden
Residence merupakan sekumpulan ibu-ibu yang tergabung dalam satu kelompok sosial yang biasa berinteraksi
dan berkumpul setidaknya sekai dalam satu bulan untuk kegiatan arisan. Sosialisasi manajemen keuangan
dilaksanakan bersama kelompok tersebut dengan membedah masalah yang muncul dalam keseharian mereka
yang diikuti dengan pemaparan materi manajemen keuangan keluarga dan ditutup dengan evaluasi di akhir
untuk mengecek tingkat pemahaman peserta. Berdasarkan hasil evaluasi, 80% dari 20 peserta yang hadir sudah
memahami manajemen keuangan dan mengaplikaskannya dalam kehidupan sehari-hari.

Mitra Pengabdian adalah kelompok Ibu-lbu PKK dari Perumahan Kirana Garden Residence yang
dikumpulkan dalam kegiatan arisan yang dilaksanakan sebulan sekali. Kelompok ini memiliki anggota
kurang lebih 35 Ibu-lbu yang saling berinteraksi aktif dalam lingkungan mereka.

Keywords

Manajemen keuangan, Ibu-Ibu PKK, keuangan keluarga.

1. Pendahuluan
Latar Belakang

Di era modern seperti sekarang ini banyak sekali godaan yang diberikan oleh para produsen agar
orang-orang menjadi lebih konsumtif dalam membelanjakan uang bulanan yang diterimakan, tidak
terkecuali godaan tersebut melanda para ibu rumah tangga diperkomplekan. Agar para ibu rumah
tangga ini tidak tergoda dengan pola pemnelian barang-barang konsumtif tidak tepat guna maka akan
dilakukan pelatihan peran ilmu manajemen keuangan bagi ibu-ibu PKK di perumahan Kirana Garden.
Kelompok ibu-ibu PKK perumahan Kirana Garden Residence merupakan kumpulan-ibu-ibu rumah
tangga, selain mengisi kegiatan sehari-harinya dengan melakukan kegiatan arisan PKK setiap satu
bulan sekali, tugas utamanya sebagai istri adalah mengelola semua pendapatan atau penerimaan baik
penerimaan rutin maupun tidak rutin dan pengeluaran rutin maupun pengeluaran tidak rutin sehari-
hari untuk keperluan keluarganya.
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Masalah ibu-ibu PKK Perumahan Kirana Garden Residence yang selalu dibicarakan adalah mengenai
pengelolaan keuangan adanya pos-pos yang over budget sehingga terjadi deficit keuangan pada akhir
bulan atau adanya kebutuhan yang tidak terpenuhi.

Masalah mengatur keuangan keluarga acapkali menjadi penyebab utama perselisihan yang terjadi
dalam keluarga. Letak masalahnya, diantaranya karena minimnya komunikasi dan ketidaktahuan
dalam mengatur keuangan keluarga dengan tepat. (Sanusi, 2012).

Manajemen keuangan keluarga adalah seni pengelolaan keuangan yang dilakukan oleh individu atau
keluarga melalui orang lain untuk mencapai tujuan yang efektif, efisien dan bermanfaat sehingga
keluarga tersebut menjadi keluarga yang sejahtera dan sakinah. Menurut Rhenal Kasali, persoalan
keuangan bukan Cuma urusan kaum ibu saja yang sehari-hari dipercaya menjadi “menteri keuangan”
sekaligus “menteri dalam negeri” rumah tangga. Suami sebagai kepala keluarga, pemberi dan teman
hidup harus sama-sama mengerti bagaimana mengelola keuangan agar tidak masuk perangkap “hidup
hari ini”, karenanya perlu keterbukaan atau komunikasi yang efektif antara suami dan istri agar
masing-masing individu tidak saling menyalahkan atau curiga dan dapat saling percaya dan disiplin
dalam mengatur keuangan rumag tangganya.

Mengatur keuangan keluarga penting, karena keuangan keluarga secara kuantitas dan kualitas dapat
bermanfaat bagi keluarga secara maksimal untuk mencapai keluarga yang sejahtera yaitu tercukupi
secara materiil dan spiritual dan semua anggota keluarga bisa mengembangkan potensi sesuai dengan
bakat dan kemampuan masing-masing. Mengatur keuangan keluarga berarti mengelola semua
pendapatan atau penerimaan baik penerimaan rutin maupun penerimaan tidak rutin dan pengeluaran
rutin maupun pengeluaran tidak rutin.

Penggunaan atau pengeluaran uang tidak boleh melebihi dari penerimaan uang, sumber dana bisa
menggunakan hutang, tetapi hutang bisa menjadi penyelamat dan bisa juga menjadi petaka,
tergantung pada masing- masing individu dalam memperlakukan hutang tersebut.

Perencanaan keuangan keluarga adalah suatu proses pengelolaan uang untuk mencapai tujuan
keuangan. Lebih spesifik terkait perencanaan keuangan keluarga adalah budgeting,budgeting disini
adalah proses menyusun dan merencanakan berapa banyak pendapatan yang dihasilkan dalam periode
waktu tertentu dan berapa banyak pengeluaran yang akan dibelanjakan pada periode yang sama
(Noer, 2009). Dengan melakukan budgeting dapat diketahui apakah keuangan keluarga saat ini
surplus, deficit atau impas.

Berdasarkan latar belakang diatas, identifikasi maslaah yang dihadapi ibu-ibu PKK Perumahan
Kirana Garden Residence adalah belum memahami pentingnya manajemen keuangan keluarga
dengan baik sehingga terjadi deficit keuangan pada akhir bulan atau adanya kebutuhan yang tidak
terpenuhi.

Tujuan

Berkaca pada latar belakang diatas, maka tujuan diadakannya kegiatan pengabdian masyarakat di
Perumahan Kirana Garden Residence adalah sebagai berikut:

1) Meningkatkan pengetahuan dan pemahaman ibu-ibu PKK Perumahan Kirana Garden Residence
tentang manajemen keuangan keluarga.

2) Menerapkan manajemen keuangan keluarga bagi ibu-ibu PKK Perumahan Kirana Garden
Residence sehingga terwujud keluarga yang sejahtera.

Manfaat

Secara khusus, manfaat kegiatan ini nantinya adalah meningkatnya kualitas pengelolaan keuangan
keluarga bagi Ibu-Ibu PKK di perumahan Kirana Garden Residence. Harapannya dengan semakin
meingkatnya kualitas pengelolaan keuangan keluarga tersebut, naninya akan tercipta keluarga yang
sejahtera. Dalam tingkat yang lebih luas, kegiatan ini adalah suatu media untuk transfer ilmu
pengetahuan utamanya dengan isu-isu keuangan terbaru yang ramai dibicarakan dan dihadapi
masyarakat dan ditindak lanjuti dengan pemecahan masalahnya serta langkah-langkah preventif yang
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bisa dilakukan oleh masyarakat sekitar. Isu dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini tentunya
sangat enting mengingat sisi ekonomi keluarga salah salah satu pilar yang nantinya bisa membantu
stabilitas sisitem keuangan nasional.

2. Metode Penerapan
Sosialisasi

Pengabdian Kepada Masyarkat terkadang membutuhkan waktu untuk saling memahami maksud
dan tujuan dari program, oleh karena itu sangat perlu sosialisasi dilakukan. Secara teknis tidak perlu
mengundang semua pihak dalam sosisalisasi ini, cukup perwakilan ibu-ibu pengurus PKK
Perumahan Kirana Garden Residence.

Realisasi Pemecahan Masalah

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dilaksanakan di Perumahan Kirana Garden Residence
Yogyakarta. Kegaiatan berlangsung dalam jangka waktu 1 bulan. Khalayak sasaran dalam
pengabdian ini adalah ibu-ibu PKK Perumahan Kirana Garden Residence Yogyakarta. Jumlah
anggota kelompok yang terdaftar adalah 35 orang.

Tahapan Proses Peningkatan Pengetahuan Peserta

1) Melakukan evaluasi awal untuk mengetahui pengetahuan peserta mengenai manajemen
keuangan keluarga.

2) Pemberian materi manajemen keuangan keluarga dengan cara ceramah dan studi kasus kepada
seluruh peserta.

3) Evaluasi akhir dilakukan dalam rangka untuk mengetahui tingkat pemahaman peserta terhadap
materi yang diberikan.

3. Hasil dan Ketercapaian Sasaran

Kegiatan pelatihan manajemen keuangan bagi ibu-ibu PKK Perumahan Kirana Garden Residence
dilaksanakan pada:

Waktu : Minggu, 18 Agustus 2024
Tempat : Gazebo Perumahan Kirana Garden Residence

Kegiatan pelatihan manajemen keuangan bagi ibu-ibu PKK Kirana Garden Residence dihadiri oleh
20 anggota PKK serta pengurus PKK. Peserta pelatihan terlihat sangat antusias dalam mendengarkan
materi yang disampaikan oleh pemateri pelatihan dan disusul dengan beberapa pertanyaan yang
dilontarkan mengenai bagaimana pengelolaan keuangan rumah tangga yang baik sehingga para ibu-
ibu tersebut dapat memanfaatkan uang dengan baik. Para peserta diharapkan setelah selesai pelatihan
dapat mengaplikasikan teori dan praktek yang sudah diberikan pada waktu pelatihan menajemen
keuangan bagi rumah tangga sehingga para ibu-ibu PKK tersebut dapat memilah kebutuhan dan
keinginan dalam membelanjakan uang setiap bulannya.

Berdasarkan hasil kegiatan dapat diidentifikasi bahwa tingkat pemahaman peserta dalam menyerap
materi yang sudah diberikan oleh pemateri pada pelatihan manajemen keuangan rumah tangga bagi
ibu-ibu PKK adalah sebesar 80%, serta pada akhir pertemuan para peserta sanggup untuk
mengaplikasikan materi tersebut dalam pengaturan pengeluaran keuangan setiap harinya.

4. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil dari kegiatan pengandian atau pelatihan manajemen keuangan bagi
ibu-ibu PKK Perumahan Kirana Garden Residence adalah pertama, perlunya pemahaman manajemen

129




JURNAL PENGABDIAN MASYARAKAT WIDYA WIWAHA

keuangan bagi ibu-ibu rumah tangga sehingga dapat mengelola keuangan dengan baik dan membuat
pos-pos pengeluaran yang lebih efektif agar terhindar dari hutang serta dapat menabung atau
berinvestasi dengan lebih baik. Kedua, Pelatihan manajemen keuangan bagi ibu-ibu PKK Kirana
Garden Residense membawa dampak positif, dilihat dari respon para ibu-ibu yang sangat antusias
dalam mengikuti pelatihan dan dapat menerima materi pelatihan dengan baik.Ketiga, era digital yang
menyajikan banyak kemudahan dalam transaksi keuangan adalah tantangan yang harus dihadapi oleh
ibu rumah tangga masa kini dimana mereka dituntut untuk lebih bisa mengendalikan perilaku
konsumtif dan diharapkan bisa memisahkan antara kebutuhan dan keinginan.

Ucapan Terimakasih

Terimakasih kami sampaikan untuk Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Widya Wiwaha sebagai atas
terselenggaranya kegiatan pengabdian masyarakat ini. ucapan terimakasih juga kami sampaikan
kepada seluruh tim Ibu-Ibu PKK Perumahan Kirana Garden Residence atas kesediaannya berbagi
waktu dan tempat sehingga kegiatan dapat berjalan dengan lancar dan tanpa kendala yang berarti.

Sumber Dana

Adapun dana dari kegiatan pengabdian masyarakat di kelompok Ibu-Ibu PKK Perumahan Kirana
Garden Residence ini diambil dari pos tridharma kampus Sekolah Tinggi [lmu Ekonomi Widya
Wiwaha.
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