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Ringkasan  
Literasi keuangan merupakan keterampilan penting yang diperlukan individu untuk mengelola sumber daya 

keuangan secara efektif dan mendukung pengambilan keputusan yang tepat dalam kehidupan sehari-hari. 

Namun, masih banyak generasi muda, khususnya mahasiswa, yang belum memiliki pemahaman yang 

memadai mengenai pencatatan dan pengelolaan keuangan pribadi secara sistematis. Oleh karena itu, 

kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini bertujuan meningkatkan literasi akuntansi keuangan pribadi 

peserta melalui seminar edukatif bertema “Dasar-Dasar Akuntansi Keuangan Pribadi dalam Kehidupan 

Sehari-hari”. Kegiatan dilaksanakan pada 7 Maret 2026 di Nutrihub Yogyakarta bekerja sama dengan 

Ikatan Lembaga Mahasiswa Psikologi Indonesia (ILMPI) Wilayah IV. Materi yang diberikan meliputi 

konsep dasar akuntansi, persamaan akuntansi, analisis transaksi keuangan sehari-hari, serta penyusunan 

laporan keuangan pribadi sederhana. Metode pelaksanaan menggunakan ceramah interaktif, diskusi, tanya 

jawab, dan studi kasus untuk meningkatkan pemahaman peserta secara aplikatif. Hasil kegiatan 

menunjukkan meningkatnya pemahaman peserta mengenai pentingnya pencatatan transaksi keuangan, 

pengelolaan aset dan liabilitas, serta penyusunan laporan keuangan pribadi sebagai dasar perencanaan 

dan pengambilan keputusan keuangan. Kegiatan ini berkontribusi dalam meningkatkan literasi keuangan 

peserta dan mendorong terbentuknya perilaku pengelolaan keuangan yang lebih terencana, bertanggung 

jawab, dan berkelanjutan. 

 

Keywords: Literasi Keuangan, Akuntansi Keuangan Pribadi, Pengelolaan Keuangan, Mahasiswa, 

Edukasi Keuangan 

 

1. Pendahuluan  

Literasi keuangan merupakan kemampuan individu dalam memahami dan mengelola aspek 

keuangan sehingga mampu mengambil keputusan yang tepat terkait penggunaan sumber daya 

keuangan yang dimiliki. Kemampuan ini menjadi semakin penting pada era digital yang ditandai 

dengan meningkatnya akses terhadap berbagai layanan keuangan dan kemudahan transaksi 

berbasis teknologi. Berbagai penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh 

positif terhadap kemampuan pengelolaan keuangan pribadi, termasuk dalam perencanaan 

keuangan, pengendalian pengeluaran, dan pengambilan keputusan ekonomi sehari-hari [1]–[3]. 

Mahasiswa merupakan salah satu kelompok yang memerlukan penguatan literasi keuangan 

karena berada pada fase transisi menuju kemandirian finansial. Pada tahap ini, mahasiswa mulai 

dihadapkan pada berbagai keputusan keuangan yang berkaitan dengan pengelolaan uang saku, 

tabungan, penggunaan layanan keuangan digital, maupun persiapan memasuki dunia kerja. Namun 

demikian, masih ditemukan berbagai permasalahan dalam pengelolaan keuangan mahasiswa, 

seperti rendahnya kebiasaan pencatatan transaksi, kurangnya perencanaan keuangan, serta 
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tingginya perilaku konsumtif yang dapat berdampak pada kondisi keuangan di masa mendatang 

[2], [4]. Penelitian juga menunjukkan bahwa tingkat literasi keuangan berpengaruh signifikan 

terhadap kemampuan pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa [1], [3], [5]. 

Mitra kegiatan pengabdian ini adalah Ikatan Lembaga Mahasiswa Psikologi Indonesia 

(ILMPI) Wilayah IV yang beranggotakan mahasiswa dari berbagai perguruan tinggi di Daerah 

Istimewa Yogyakarta dan sekitarnya. Organisasi ini memiliki potensi sebagai wadah 

pengembangan kapasitas mahasiswa karena anggotanya aktif dalam berbagai kegiatan akademik 

dan kemahasiswaan. Berdasarkan hasil komunikasi dengan pengurus organisasi, diperoleh 

informasi bahwa peserta membutuhkan pengetahuan praktis mengenai pengelolaan keuangan 

pribadi sebagai bekal dalam kehidupan akademik maupun profesional. Selain itu, kegiatan edukasi 

yang secara khusus membahas pencatatan dan pelaporan keuangan pribadi masih relatif terbatas 

sehingga diperlukan program yang dapat meningkatkan pemahaman peserta mengenai pengelolaan 

keuangan secara sistematis. 

Meskipun berbagai penelitian telah menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki peran 

penting dalam membentuk perilaku pengelolaan keuangan individu, sebagian besar kajian 

terdahulu masih berfokus pada pengukuran tingkat literasi keuangan dan pengaruhnya terhadap 

perilaku finansial mahasiswa secara umum. Penelitian Novitasari et al. [1] menunjukkan bahwa 

literasi keuangan, kondisi sosial ekonomi keluarga, dan gaya hidup mahasiswa berpengaruh 

terhadap kemampuan pengelolaan keuangan pribadi, namun aspek keterampilan praktis dalam 

melakukan pencatatan transaksi dan penyusunan laporan keuangan pribadi belum menjadi 

perhatian utama. Selanjutnya, penelitian OECD [7] menegaskan bahwa literasi keuangan tidak 

hanya berkaitan dengan pengetahuan konseptual, tetapi juga membutuhkan kemampuan individu 

dalam menerapkan pengetahuan tersebut pada pengambilan keputusan keuangan sehari-hari. Studi 

oleh Lusardi dan Messy [8] juga menunjukkan bahwa kesenjangan literasi keuangan masih menjadi 

permasalahan di berbagai kelompok masyarakat karena individu sering memiliki pengetahuan 

keuangan yang terbatas untuk menerapkan konsep keuangan secara praktis. Selain itu, 

perkembangan layanan keuangan digital menyebabkan individu perlu memiliki kemampuan 

pencatatan dan pengendalian keuangan yang lebih baik agar mampu menghindari keputusan 

finansial yang kurang tepat [9].  

Salah satu pendekatan yang dapat digunakan untuk meningkatkan literasi keuangan adalah 

melalui pemahaman dasar akuntansi keuangan pribadi. Akuntansi keuangan pribadi 

memungkinkan individu melakukan pencatatan, pengelompokan, analisis, dan pelaporan transaksi 

keuangan sehingga kondisi keuangan dapat dipantau secara lebih terstruktur. Pemahaman 

mengenai aset, liabilitas, ekuitas, pendapatan, dan beban dapat membantu individu dalam 

menyusun laporan keuangan sederhana yang berguna sebagai dasar pengambilan keputusan 

keuangan. Berbagai kegiatan edukasi keuangan menunjukkan bahwa peningkatan pengetahuan dan 

keterampilan pengelolaan keuangan dapat mendorong terbentuknya perilaku keuangan yang lebih 

bertanggung jawab dan terencana [5], [6]. 

Berdasarkan kondisi tersebut, permasalahan yang dihadapi mitra adalah perlunya 

peningkatan pemahaman peserta tentang konsep dasar akuntansi keuangan pribadi dan 

penerapannya dalam pengelolaan keuangan sehari-hari. Oleh karena itu, tim pengabdian 

melaksanakan seminar bertema “Dasar-Dasar Akuntansi Keuangan Pribadi dalam Kehidupan 

Sehari-hari” bagi peserta ILMPI Wilayah IV. Kegiatan ini bertujuan meningkatkan literasi 

akuntansi keuangan pribadi melalui pemberian pemahaman mengenai konsep dasar akuntansi, 

hukum dana, persamaan akuntansi, analisis transaksi keuangan, serta penyusunan laporan 

keuangan pribadi sederhana. Perubahan sosial yang diharapkan dari kegiatan ini adalah 

meningkatnya kemampuan peserta dalam melakukan pencatatan transaksi keuangan, menyusun 

laporan keuangan pribadi, serta menerapkan perilaku pengelolaan keuangan yang lebih terencana, 

bertanggung jawab, dan berkelanjutan. 
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2. Metode Penerapan 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dilaksanakan pada tanggal 7 Maret 2026 di 

Nutrihub Yogyakarta dengan sasaran mahasiswa yang tergabung dalam Ikatan Lembaga 

Mahasiswa Psikologi Indonesia (ILMPI) Wilayah IV. Metode yang digunakan dalam kegiatan ini 

adalah seminar edukatif dengan pendekatan partisipatif yang bertujuan meningkatkan pemahaman 

peserta mengenai akuntansi keuangan pribadi dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. 

Pelaksanaan kegiatan terdiri atas tiga tahapan, yaitu persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi. 

Pada tahap persiapan, tim pengabdian melakukan koordinasi dengan mitra, identifikasi kebutuhan 

peserta, penyusunan materi, serta persiapan media presentasi dan studi kasus yang akan digunakan 

selama kegiatan. Tahap ini dilakukan untuk memastikan materi yang diberikan sesuai dengan 

kebutuhan peserta dan tujuan kegiatan. 

Tahap pelaksanaan dilakukan melalui seminar interaktif yang memadukan metode ceramah, 

diskusi, tanya jawab, dan studi kasus. Materi yang disampaikan meliputi konsep dasar akuntansi 

sebagai sistem informasi, hukum dana, persamaan dasar akuntansi dan persamaan ekstensian, 

analisis transaksi keuangan pribadi, serta penyusunan laporan laba rugi, laporan perubahan ekuitas, 

dan laporan posisi keuangan pribadi. Melalui studi kasus, peserta diberikan kesempatan untuk 

mengidentifikasi transaksi keuangan sehari-hari dan mengelompokkannya ke dalam komponen 

laporan keuangan sederhana. 

Tahap evaluasi dilakukan secara deskriptif kualitatif melalui observasi selama kegiatan 

berlangsung, analisis hasil diskusi dan studi kasus, kemampuan peserta dalam menjawab 

pertanyaan, serta umpan balik yang diberikan peserta pada akhir kegiatan. Indikator keberhasilan 

kegiatan meliputi meningkatnya pemahaman peserta mengenai konsep dasar akuntansi keuangan 

pribadi, kemampuan mengidentifikasi dan menganalisis transaksi keuangan sehari-hari, serta 

kemampuan menyusun laporan keuangan pribadi sederhana. Tingkat ketercapaian kegiatan ditinjau 

dari tingkat partisipasi peserta selama seminar, kemampuan peserta dalam menyelesaikan studi 

kasus yang diberikan, dan meningkatnya kesadaran peserta mengenai pentingnya pencatatan serta 

pengelolaan keuangan secara terencana. Perubahan yang diharapkan dari kegiatan ini adalah 

terbentuknya perilaku pengelolaan keuangan yang lebih tertib, terencana, dan bertanggung jawab 

dalam kehidupan sehari-hari. 

 

3. Hasil dan Ketercapaian Sasaran 

3.1 Pelaksanaan Kegiatan 

Kegiatan seminar “Dasar-Dasar Akuntansi Keuangan Pribadi dalam Kehidupan Sehari-hari” 

dilaksanakan pada tanggal 7 Maret 2026 di Nutrihub Yogyakarta dan diikuti oleh 18 peserta dari 

ILMPI Wilayah IV. Kegiatan berlangsung sesuai dengan rencana yang telah disusun, dimulai 

dengan penyampaian materi, diskusi interaktif, sesi tanya jawab, dan pembahasan studi kasus yang 

berkaitan dengan pengelolaan keuangan pribadi. Selama kegiatan berlangsung, peserta 

menunjukkan antusiasme yang tinggi yang terlihat dari keaktifan dalam mengajukan pertanyaan, 

memberikan tanggapan, serta berpartisipasi dalam pembahasan studi kasus. Penyampaian materi 

dilakukan secara aplikatif dengan menggunakan contoh transaksi yang dekat dengan kehidupan 

mahasiswa sehingga memudahkan peserta memahami konsep yang diberikan. 
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Gambar 1. Dokumentasi Pelaksanaan Seminar 

3.2 Hasil Kegiatan dan Ketercapaian Sasaran 

Hasil kegiatan menunjukkan bahwa peserta memperoleh pemahaman yang lebih baik 

mengenai konsep dasar akuntansi keuangan pribadi dan penerapannya dalam kehidupan sehari-

hari. Berdasarkan hasil observasi selama kegiatan, peserta mampu mengidentifikasi penggunaan 

dana yang terdiri atas aset dan beban serta sumber pemerolehan dana yang terdiri atas liabilitas, 

ekuitas, dan penghasilan. Peserta juga mampu menjelaskan hubungan antarelemen dalam 

persamaan dasar akuntansi serta menerapkannya pada berbagai transaksi keuangan pribadi. 

Ketercapaian tujuan kegiatan dievaluasi melalui observasi partisipasi peserta, kemampuan 

menjawab pertanyaan yang diberikan pemateri, serta kemampuan menyelesaikan studi kasus yang 

dibahas selama seminar. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa sebagian besar peserta dapat 

mengklasifikasikan transaksi keuangan ke dalam elemen akuntansi yang tepat dan memahami 

langkah-langkah penyusunan laporan keuangan pribadi sederhana. Tingginya keterlibatan peserta 

dalam sesi diskusi dan tanya jawab juga menunjukkan adanya peningkatan pemahaman terhadap 

materi yang diberikan. 

Kegiatan ini memberikan dampak jangka pendek berupa meningkatnya pengetahuan peserta 

mengenai pencatatan transaksi keuangan, pengelolaan aset dan liabilitas, serta penyusunan laporan 

keuangan pribadi sederhana. Dalam jangka panjang, kegiatan ini diharapkan dapat mendorong 
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terbentuknya perilaku pengelolaan keuangan yang lebih terencana, meningkatkan kesadaran dalam 

melakukan pencatatan keuangan secara rutin, serta membantu peserta dalam mengambil keputusan 

keuangan yang lebih bijaksana. 

3.3 Evaluasi Kegiatan dan Peluang Pengembangan 

Kegiatan seminar memiliki beberapa keunggulan, yaitu materi yang disampaikan sesuai 

dengan kebutuhan peserta, penggunaan contoh kasus yang dekat dengan kehidupan mahasiswa, 

serta metode pembelajaran interaktif yang mendorong keterlibatan peserta secara aktif. Pendekatan 

ini membuat peserta lebih mudah memahami konsep akuntansi yang selama ini dianggap kompleks 

dan sulit diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. 

Meskipun demikian, kegiatan ini memiliki keterbatasan karena dilaksanakan dalam waktu 

yang relatif singkat sehingga belum memungkinkan adanya pendampingan secara berkelanjutan 

terhadap praktik pencatatan keuangan peserta. Selain itu, evaluasi kegiatan masih dilakukan secara 

deskriptif melalui observasi sehingga belum dapat mengukur peningkatan pemahaman secara 

kuantitatif. 

Ke depan, kegiatan serupa berpeluang untuk dikembangkan dalam bentuk pelatihan lanjutan 

atau pendampingan pengelolaan keuangan pribadi yang lebih intensif. Program lanjutan dapat 

diarahkan pada praktik penyusunan laporan keuangan pribadi secara berkala, pemanfaatan aplikasi 

pencatatan keuangan digital, serta perencanaan keuangan jangka pendek dan jangka panjang, 

sehingga manfaat kegiatan dapat dirasakan secara lebih berkelanjutan oleh peserta. 

 

4. Kesimpulan 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat berupa seminar “Dasar-Dasar Akuntansi Keuangan 

Pribadi dalam Kehidupan Sehari-hari” telah berhasil mencapai tujuan yang ditetapkan, yaitu 

meningkatkan pemahaman peserta ILMPI Wilayah IV mengenai konsep dasar akuntansi keuangan 

pribadi dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. Melalui penyampaian materi, diskusi, dan 

studi kasus, peserta memperoleh pemahaman yang lebih baik mengenai pencatatan transaksi 

keuangan, identifikasi unsur-unsur akuntansi, serta penyusunan laporan keuangan pribadi 

sederhana. Keunggulan kegiatan ini terletak pada penggunaan metode pembelajaran interaktif dan 

contoh kasus yang relevan dengan kondisi peserta, sehingga materi lebih mudah dipahami dan 

diaplikasikan. Meskipun demikian, keterbatasan waktu pelaksanaan menyebabkan kegiatan belum 

dapat dilanjutkan dengan pendampingan praktik secara berkelanjutan maupun pengukuran 

peningkatan pemahaman secara kuantitatif. Secara umum, kegiatan ini memberikan kontribusi 

positif dalam meningkatkan literasi keuangan dan mendorong terbentuknya perilaku pengelolaan 

keuangan yang lebih terencana dan bertanggung jawab. Ke depan, kegiatan serupa dapat 

dikembangkan melalui pelatihan lanjutan, pendampingan penyusunan laporan keuangan pribadi, 

serta pemanfaatan aplikasi keuangan digital agar manfaat yang dihasilkan menjadi lebih optimal 

dan berkelanjutan. 

 

5. Ucapan Terima Kasih  

Tim pengabdian menyampaikan terima kasih kepada ILMPI Wilayah IV atas kerja sama yang 

telah terjalin dalam pelaksanaan kegiatan ini. Ucapan terima kasih juga disampaikan kepada STIE 

Widya Wiwaha Yogyakarta yang telah memberikan dukungan terhadap pelaksanaan kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat. 
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